
Thera-Band ancrage de porte
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Informations sur le produit

L'ancrage de porte Thera-Band est facile à fixer à n'importe quelle porte. 

idéale pour effectuer en toute sécurité une multitude d'exercices avec des bandes de résistance
élastiques ou les tubes Thera-Band.

•

à fixer à n'importe quelle hauteur pour une plus grande variété d'exercices. •
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