
2 poignées et poulie exercices de l’épaule

fixation à la porte Economy poignées en bois-- 01-400105
Art: AD160821 | Marque:  MOVES 
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Informations sur le produit

Un simple système de poulie pour porte pour l’entraînement de la mobilité de l’épaule et pour éviter
ou réparer les affections de l’épaule. Avec un système d’arrêt de la poulie permettant un entraînement
consistant et progressif. La longueur de la corde s’adapte facilement via la poignée. S’adapte à la
plupart des portes. Est livré dans un emballage blister avec une poulie, poignées, système d’arrêt,
corde nylon et un crochet pour porte. Est disponible en une version avec des poignées en PVC et en
une version avec des poignées en bois.
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