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Productinformatie

Set van 5 pinnen met verschillende kopdiameters voor verschillende moeilijkheidsgraden bij het

vastnemen en vastschroeven met de vingers.

Voor het vast- en losdraaien wordt de driepuntsgreep geoefend, waarbij de duim opzij wordt
geplaatst, terwijl het kootje van de middelvinger tegen de wijsvinger aan ligt.

De rol van de tegengestelde positie van de middelvinger ten opzichte van de duim wordt versterkt
door de steun die de derde vinger krijgt van de vierde en vijfde vinger.



