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Productinformatie

Ontwikkeld door therapeuten. Deze ingenieuze oefenbal is een van de weinige oefenmaterialen die 3
functies kan oefenen:

e extensie (strekking)

e abductie (spreiding) 5 elastische lusjes zijn zo geplaatst dat zij verschillende oefeningen mogelijk
maken. Verkrijgbaar in 3 maten

o flexie (knijpen)



