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Productinformatie

Een inclinatie bord verbetert de rughouding door het strekken van de kuitspieren. Hierdoor bekomt
men een algemene verbetering van de lichaamshouding in stand, een stretching van de kuitspieren en

van de bovenbeenspieren. Technische info:

e instelbaar op 10°, 15°, 20° en 30°
e antislip oppervlak: 35 x 35 cm
e maximale belasting: 250 k



