Thera-Band 1,5 m - licht - geel - verdeeldoos .. de startpagina, o

(30 st)

Art: 579540 | Merk: THERA-BAND

Q%M@Edma&@ or type unknown

Productinformatie

Thera-Band verdeeldoos 30 x 1,5 meter is een dispenserbox met 30 apart verpakte
weerstandsbanden. De latex houdende banden zijn geschikt voor verschillende kracht- en
balanstrainingen en geven zowel positieve als negatieve kracht op de spieren.

De progressieve weerstandsbanden zijn ideaal voor alle leeftijden en niveaus, zodat gebruikers een
grote verscheidenheid aan dynamische oefeningen kunnen uitvoeren.

De kleurgecodeerde banden bieden eenvoudige documentatie van de vooruitgang van het ene niveau
naar het volgende en stelt de gebruiker in staat om de weerstandsniveaus te verhogen naarmate de
lichaamskracht toeneemt.

Specificaties
Verkrijgbaar in 5 verschillende weerstandsniveaus:

Licht -Geel
Medium - Rood
Sterk - Groen

Extra sterk - Blauw

Speciaal sterk - zwart



