Puttycise oefentools voor kneed putty - set mety. ge startpaging, .o,

opbergtas en instructies
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Productinformatie

Met de Puttycise set kan je heel wat nieuwe oefeningen aanbieden met de gekende putty oefenpasta.
Hierdoor worden de oefenmogelijkheden van putty uitgebreid richting functionele activiteiten zoals
duwen, trekken, draaien.

De set omvat 5 elementen: waarmee men verschillende grepen kan oefenen.

Bv. sleutel-, knop-, hefboom-, cilinder-, vingertopgreep....

Specificaties

Inhoud:
¢ 5 tools met verschillende grepen
e instructiefolder met suggesties voor oefeningen
e opbergtas



