Action Research Arm Test (ARAT) vernieuwde | de startpaging, o

versie

Art: AD168984

Q%@’@Edma&@ or type unknown

Productinformatie

De 'Action Research Arm Test'-kit van Neuroquip is ontwikkeld om een geldige, betrouwbare meting
uit te voeren van de motorische status van de bovenste ledematen en dit volgens vastgestelde
protocollen.

Deze test kit wordt geleverd in een stevige koffer met handvat inclusief alle componenten om een
correcte meting uit te voeren. Alle onderdelen zijn recycleerbaar en kunnen worden gedesinfecteerd
met standaard antibacteriéle schoonmaakmiddelen.

De ARA test, ook wel ARAT genoemd, heeft internationale bekendheid verworven door zijn
wetenschappelijke kwaliteiten.

Testafname: vijfvingergreep, cilindergreep, pincetgreep, grove armbeweging.

Documentatie:
e een zeer interessante studie bij MS patiénten verscheen in het Journal of NeuroEngineering and
Rehabilition. Je vindt het hier.
e ook in Physio-pedia verscheen een waardevolle bespreking. Je vindt deze hier
e in het Zweedse Journal of Rehabilitation geeft men een commentaar op de betrouwbaarheid
¢ bij de downloads op deze pagina vind je o.a. scoreformulieren en andere nuttige documenten

+ internationaal aanvaarde en genormeerde test

Specificaties

Inhoud:
e handleiding en scoreformulieren op USB-stick
e 19 tal componenten om test uit te voeren
o timer


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3998062/
https://www.physio-pedia.com/Action_Research_Arm_Test_(ARAT)
https://www.medicaljournals.se/jrm/content/abstract/10.2340/16501977-1831

