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Productinformatie

Herbruikbaar kompres geschikt voor warmte én koude, gevuld met gel.

Voor koudetherapie bewaart men het product in de diepvriezer.•
Voor warmtetherapie kan het kompres opgewarmd worden in water of zelfs in de microgolfoven.•
Gel niet zichtbaar.•

Opgelet: leg altijd een hoes of een handdoek tussen de huid en de cold compress. CONTRA-
INDICATIES WARMTETHERAPIE

cardiovasculaire aandoeningen – doorbloedingsstoornissen - infecties met koorts - lokale
ontstekingen en verwondingen - reuma met ontstekingsverschijnselen - onbehandelde tumoren –
hyperthyreose - diabetes mellitus.

•

CONTRA-INDICATIES KOUDETHERAPIE
cardiovasculaire aandoeningen - overgevoeligheid voor koude - Raynaud syndroom - arteriële
doorbloedingsstoornissen - diabetes mellitus.

•

VOORZICHTIG bij orthostase of orthostatische hypotensie.
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