
Flexbar MoVeS - 31 cm - light - geel
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Productinformatie

de flexbar is een elastische staaf die dient voor globale spierversterking van vingers, handen, polsen,
elleboog en schouders. De flexbar is ook geschikt voor mobilisatie van gewrichten en weke delen,
spierversterking bovenste ledematen en romp, versterking van de handgreep. 

Technische info:
Ø 5 cm•
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